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Maison de la formation
du Pays du Centre Ouest 

Bretagne
les points d’accueil



Quel que soit votre âge, que vous 
soyez salarié ou demandeur d’emploi, 
qualifié ou non, si vous souhaitez 
changer de métier, obtenir un diplôme 
ou améliorer vos compétences, les 
« points d’accueil Maison de la 
Formation Professionnelle » sont 
là pour vous aider. Ils vous donnent 
une première information sur les 
différentes possibilités d’accès à la 
formation (les dispositifs existants, 
les modalités d’accès et les aides 
possibles), la validation des acquis 
de l’expérience (VAE).

Et, si vous souhaitez un conseil 
spécialisé ou un accompagnement, 
vous bénéficierez d’une mise en 
relation personnalisée avec la 
structure compétente pour répondre 
à votre besoin.

Un service de proximité
pour tous



CIO de Carhaix – Centre d’Information et d’Orientation

Place de la Tour d’Auvergne 
29 270 CARHAIX-PLOUGUER

Tél. : 02 98 93 01 02
Fax : 02 98 99 10 13
Mél : ce.0291770s@ac-rennes.fr
Site : www.ac-rennes.fr

Horaires / Accueil :

Mercredi et jeudi : 
9 h à 12 h – 13 h 30 à 17 h 30
Vendredi : 9 h à 12 h – 13 h 30 à 17 h

Permanences pendant les vacances scolaires :
téléphoner au CIO pour connaître les 
jours d’ouverture.

FONGECIF Bretagne

Contact :
1 A allée Ermengarde d’Anjou 
Technopole Atalante Champeaux 
CS 14440 
35 044 RENNES Cedex

Tél. : 0 810 107 020
Fax : 02 99 29 72 40
Site : www.fongecif-bretagne.fr

Horaires / Accueil :

Du lundi au jeudi : 
8 h 30 à 12 h 30 – 13 h 45 à 17 h 30
Vendredi : 8 h 30 à 12 h 30

Permanences :
Carhaix, Gourin, Rostrenen
Possibilité de prendre RDV via le n°azur : 
810 10 70 20

Mission Locale du Centre Ouest Bretagne – Antenne de Carhaix

Maison des Services Publics 
Place de la Tour d’Auvergne 
29 270 CARHAIX-PLOUGUER

Tél. : 02.98.99.15.80
Fax : 02.98.99.45.96
Mél : mlcob.carhaix@wanadoo.fr

Horaires / Accueil :

Du lundi au vendredi : 9 h à 12 h – 14 h à 17 h
2 samedis par mois de 9 h à 12 h (sauf 
juillet-août). Voir calendrier ou téléphoner 
à l’antenne de Carhaix pour prendre rdv.

Permanences :
Huelgoat, La Feuillée, Brasparts, Pleyben, 
Châteauneuf-du-Faou, Coray, Spézet.
En cas de problème de mobilité, un rdv 
peut être pris dans la commune de votre 
domicile. Téléphoner à l’antenne de Carhaix 
pour prendre rdv.

Les points d’accueil MFP
du Pays du Centre Ouest Bretagne



Mission Locale du Centre Ouest Bretagne – Antenne du Faouët

11, rue Victor Robic 
BP 26 
56320 LE FAOUËT

Tél. : 02 97 23 03 83
Fax : 02 97 23 17 30
Mél. : mlcob.lefaouet@wanadoo.fr

Horaires / Accueil :

Du lundi au vendredi : 9 h à 12 h – 14 h à 17 h
2 samedis par mois de 9 h à 12 h (sauf 
juillet-août). Voir calendrier ou téléphoner 
à l’antenne du Faouët pour prendre rdv.

Permanences :
Guéméné-sur-Scorff, Ploërdut, Gourin 
(mardi et jeudi).
Des permanences mensuelles ont lieu 
dans toutes les communes. Téléphoner à 
l’antenne du Faouët pour rdv.

Mission Locale du Centre Ouest Bretagne – Antenne de Rostrenen

6 rue Joseph Pennec 
BP 22 
22 110 ROSTRENEN

Tél. : 02 96 29 16 26
Fax : 02 96 29 08 28
Mél : mlcob.rostrenen@wanadoo.fr

Horaires / Accueil :

Du lundi au vendredi :9 h à 12 h – 14 h à 17 h
2 samedis par mois de 9 h à 12 h (sauf 
juillet-août). Voir calendrier ou téléphoner 
à l’antenne de Rostrenen pour prendre rdv.

Permanences :
Maël-Carhaix, Saint-Nicolas-du-Pélem, 
Laniscat, Gouarec
En cas de problème de mobilité, un rdv 
peut être pris dans la commune de votre 
domicile. Téléphoner à l’antenne de 
Rostrenen pour prendre rdv.

Point Accueil Emploi de la Communauté de communes
du pays du roi Morvan

Rue Jacques Rodallec 
56 110 GOURIN

Tél. : 02 97 23 54 05
Fax : 02 97 23 42 46
Mél : pointaccueilemploi@paysroimorvan.com
Site : �www.paysroimorvan.com/fr/pages/

social/insertion.html

Horaires / Accueil :

Gourin : �lundi et mardi de 9 h à 12 h 
jeudi et vendredi de 14 h à 17 h 
Tél. : 02 97 23 54 05

Le Faouët : �lundi de 14 h à 17 h 
mercredi et jeudi de 9 h à 12 h 
Tél. : 02 97 23 14 71

Guémené : �mardi de 14 h à 17 h 
vendredi de 9 h à 12 h 
Tél. : 02 97 51 29 44



Point Accueil Emploi de Mûr-de-Bretagne/Cybercommune

4 Place Sainte Suzanne 
22 530 MÛR-DE-BRETAGNE

Tél. : 02 96 26 06 09
Fax : 02 96 26 06 06
Mél : �cybercommune.mur-de-bretagne@

wanadoo.fr

Horaires / Accueil :

Mardi et mercredi : 9 h à 10 h
Jeudi et vendredi : 10 h 30 à 12 h

Point Information Jeunesse de la Communauté de Communes du Poher

Espace du Château Rouge 
Rue Anatole Le Bras 
BP 141 
29 833 CARHAIX Cedex

Tél. : 02 98 93 32 30
Fax : 02 98 93 18 77
Mél : point-info-jeunesse@wanadoo.fr
Site : �www.crij-bretagne.com

Horaires / Accueil :

Du mardi au vendredi : 13 h 30 à 17 h 30
Samedi : 13 h 30 à 16 h 30

Point Information Jeunesse de la Communauté de communes
du pays du roi Morvan

13 rue Jacques Rodallec 
56 110 GOURIN

Tél. : 02 97 23 36 93
Fax : 02 97 23 42 46
Mél : i.morvant@paysroimorvan.com
Site : �www.paysroimorvan.com

Horaires / Accueil :

Mardi et vendredi : 13 h 30 à 18 h
Mercredi : 10 h à 12 h 30 – 13 h à 17 h 30
Jeudi : 13 h 30 à 17 h

Permanences :
Guémené-sur-Scorff – Maison des 
associations, rue Jean Feuillet : 
2e et 4e samedi du mois de 10 h à 12 h
Le Faouët – Rue Victor Robic :
1er et 3e samedi du mois de 10 h à 12 h

Point Relais Emploi de Châteauneuf-du-Faou

6 rue de Morlaix 
29 520 CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU

Tél. : 02 98 73 25 36
Fax : 02 98 73 25 28

Horaires / Accueil :

Du lundi au jeudi : 
9 h 30 à 12 h 30 – 13 h 30 à 17 h 30
Vendredi : 9 h 30 à 12 h 30 – 13 h 30 à 16 h 30

Point Relais Emploi de Huelgoat/Cybercommune

12 rue du Docteur Jacq 
29 690 HUELGOAT

Tél. : 02 98 99 79 43 
Mél : cyber-monts-arree@wanadoo.fr
Site : �www.lesmontsdarree.fr

Horaires / Accueil :

Mardi : 9 h 30 à 12 h – 13 h 30 à 18 h
Mercredi : 9 h 30 à 12 h – 13 h 30 à 18 h 30
Jeudi et vendredi : 13 h 30 à 18 h
Samedi : 9 h 30 à 12 h – 13 h 30 à 17 h
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Le réseau MFP est une initiative du Conseil régional de Bretagne 
et associe différents partenaires régionaux.

Pôle Emploi Carhaix Carme

15 rue des Carmes 
BP 223 
29 837 CARHAIX-PLOUGUER Cedex

Tél. : 39 49
Site : www.pole-emploi.fr

Horaires / Accueil :

Tous les jours : 8 h 25 à 12 h – 13 h 20 à 17 h 20,
sauf le jeudi de 8 h 20 à 13 h


