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Transat BPE

" La différence entre les enfants et les adultes ? "
par un Skipper Espoir Région Bretagne très espiègle ...

Les quelques lignes adressées en cette soirée de Lundi de Pâques par François Gabart se savourent et se
partagent sans attendre ...

" Vous connaissez la différence entre les adultes et les enfants ? Quand j'étais plus petit, disons pendant les années
'opti' (9-14 ans), notre délire était de nous imaginer mettre nos petits bolides derrière les voitures les jours de grand vent
pour les monter "au vent" (merci les parents) et faire ensuite la descente sur l'eau. Disons par exemple monter aux
Sables dans du Nord-Ouest, derrière un frond froid, et revenir à la Rochelle. Simple comme un jeu d'enfants...
Malheureusement, soit les parents ne furent pas enchantés, soit les enfants peu convaincants, mais le projet est resté
dans les cartons.

J'ai flirté avec ce doux rêve de portant sans fin un peu plus tard en Tornado sur le 'Lago di Garda'. Ce magnifique lac
transalpin permet de partir le matin tôt avec la brise nord qui descend de la montagne, manger la 'pasta' à midi au sud,
puis revenir toujours sous spi l'après-midi avec le thermique de sud. Pas mal du tout !

Je vous en dirai plus dans quelques jours mais je crois que, là, je vais enfin pouvoir glisser sous spi... sans fin...
longtemps... Quand on a une idée derrière la tête... Ce n'est pas plus simple en terme de logistique que l'aller-retour aux
Sables, le bateau est un petit peu plus gros et encombrant... Mais ça va le faire...

Allez, je reviens à ma question initiale : la différence entre les adultes et les enfants ???
...Le prix des jouets... Si si, il faut se l'avouer, c'est vrai..." 

François Gabart sur ESPOIR REGION BRETAGNE par 28 26.95' Nord  et  23 29.33' Ouest

 
 FRANCOIS GABART, SAISON 2009 ET POINTS DE REPERE
SAISON 2009
5 avril            Transat BPE
12-20 juin       Solo Quiberon 
30 juillet         Solitaire du Figaro
5 septembre   Tour de Bretagne en double
15 septembre Début de la sélection Challenge Espoir Région Bretagne

25 ans
Habite la Forêt Fouesnant
2008 :
- 3ème de la "Capitale Européenne de la culture" Cap Istanbul en solitaire
- 1er bizuth Solitaire du Figaro - 16ème au classement général
(1ère étape : 6ème - 2ème étape : 37ème - 3ème étape : 8ème)
- 15ème Course des Falaises
- 4ème Solo Ports de France à Concarneau
- 5ème Transmanche de l'Aber Wrac'h
Vainqueur du Challenge Espoir Région Bretagne 2008-2009
2005 - 2007 : premiers bords en course au large sur Figaro Bénéteau et Mumm 30
2001 - 2005 : préparation olympique en équipe de France de Tornado et champion du monde Jeune
1999 : champion de France Moth Europe
1997 à l'âge de 14 ans : champion de France Optimist
1990 - 2000 : dériveur
1989 : une année en famille en croisière sur l'océan atlantique
Sous son allure de jeune homme souriant, disponible et discret, François Gabart est un terrible compétiteur. Tout au
long de la saison 2008, il se place dans le peloton de tête de chaque manche et de chaque étape. Il fait preuve d'une
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régularité exceptionnelle. Talentueux, terriblement tenace, il ne lâche rien. L'un des secrets de sa réussite est
certainement le plaisir qu'il prend d'être sur l'eau.

http://www.francois-gabart.comhttp://www.region-bretagne.fr
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